Montag

Uhrzeit

LB 1

LB 2

LB 3

LB4

QB 1-10

QB 1-8

QB 09-11

QB 13-20

Kraftraum

16.30 -
17.00

Forderkader

Forderkader

17.00 -
17.30

Forderkader

Forderkader

17.30 -
18.00

Forderkader

Forderkader

Nachwuchs-
kader oder Waba
Ausweich-
moglichkeit fiir
Dienstag

Masters-Ex-
Aktive/Technik

Masters-Ex-
Aktive/Technik

Masters-Ex-
Aktive/Technik

18.00 -
18.30

18.30 -
19.00

19.00 -
19.30

Waba

Waba

19.30 -
20.00

Waba

Waba

20.00 -
20.30

Waba

Waba

20.30 -
21.00

Waba

Waba

21.00 -
21.30

Waba

Waba




